
ワクチン名
接種済み

☑

B型肝炎
（母子感染予防を除く）

□□□

1価□□

5価□□□

小児用肺炎球菌 □□□□

5種混合 □□□□

BCG □

MR（麻疹・風疹） □□

おたふくかぜ
葛飾区は無料！

□□

水痘
（みずぼうそう）

□□

日本脳炎 □□□□

新型コロナ

インフルエンザ
葛飾区は助成あり！

毎秋

HPV（4価,９価）
（子宮頸がん）

□□□

生ワクチン おすすめの接種時期

無料の接種期間 葛飾区独自の助成

自費の接種期間（自治体によっては助成あり）

mRNAワクチン

　　同時接種：
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（※今後、補助の対象は変わることがあります）

不活化ワクチン

ロタウイルス
　1価：ロタリックス
　5価：ロタテック

定められた期間内で受ける場合は、原則として無料（公費負担）

多くは有料（自己負担）。自治体によっては公費助成があります。
葛飾区の場合、「おたふくかぜ」が2回とも無料！
インフルエンザは一部助成があります。
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2026年度4月版　予防接種スケジュール

0歳のうちに3回接種が必要。3回目は、1回目から20～24週の間隔をあけて接種します
お母さんがＢ型肝炎だと接種時期が変わりますので、かかりつけ医にご相談ください1 2
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2回目を24週0日まで初回は
14週
6日
まで 2回目を28週0日、3回目を32週0日まで

31 2

31 2

感染予防のため、
初回の予防接種
は早めに受けま
しょう！！

二種混合（DT）
11歳で追加接種

（接種対象11-12歳）
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同時に複数のワクチンの接種もできます。安全性は単独での接種と変わりません。
同時接種に抵抗があれば、単独で打っても問題はありません。

標準的には3歳からの接種ですが、生後6か月からでも受けられます

現在、当院での接種は行っておりません

10月～12月には接種しましょう

男子は4価ワクチンを
接種できます

小6～高1の女子が
対象です
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初回 15歳未満は2回

初回 15歳以上は3回

途中で、他院様から当院へ変更して接種することもできます。
Webからこれまでの接種歴をご入力いただき、ご予約をお願いいたします。

● 異なる種類の生ワクチン同士の接種は4週間後の同じ曜日から接種できます

1

葛飾区で、2018/4/2～2020/4/1、
2023/4/2～2025/4/1生まれは、無料の
期間が令和9年3月31日まで延長

2

幼稚園・保育園の年長さんに
なったら早めに打ちましょう

標準的には1回目から6か月後ですが
3か月後でも接種できます

1才になったら、早めにワクチンを受けましょう。
5本同時でも、数本ずつに分けてもOKです

点鼻：2～18歳 1回

1期追加
7歳6か月未満

6か月～12才 2回
13才～ 1回

注射：

2期
9歳～13歳未満

1

百日咳の予防目的で任意で3種
混合を受けることもできます。


